
 

PATRO DE FORT-COULONGE/MANSFIELD 

 

 

 

 

Du 17 janvier au 18 mars 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du plaisir pour toute la famille! 

 

 

 

 

 

 

 

  Info: 819 683-3347 

 

 

 

1) Hockey balle  

Quand:  À tous les lundis  soirs  
du 17 janvier au 14 mars.  
Qui: 5 -12 ans:16h30 à 17h30 
       13-17 ans:17h30 à 18h30 
Où: Gymnase de Poupore 
Coût: 5,00$ pour 8 sessions 
Responsables: Adèle Romain 
                    Martin Dubé 
                    Luc Boisvert 
* Les parents sont invités à 
participer.  
   2)       Gymnastique 
Quand:À tous les  mardis  
du 18 janvier au 15 mars. 
Qui : mat à 3ième: 14h30 à 15h30  
         4ième à 6ième:15h30 à 16h30 

Où: Gymnase de  l’école Poupore 
Coût:   10,00$  
Responsable: Martin Dubé 
Max: 30 participants 

3)Piste de ski de fond 

Pour les adeptes de plein air !
Venez profiter d’une superbe 
piste de ski fond d’une  
longueur de 8 km aménagée sur 
le domaine du Patro. 
Quand: Ouvert à tous les jours 
Coût: Gratuit 
 

Les activités suivantes n’auront pas lieu 

lors de la semaine du congé de mars: 

Hockeyballe,Gymnastique,golf,patinage 

et entraînement d’hockey et  bricolage. 

Info: 819 683-3347 

 

4)   Canal Patro 

 

 

Le Canal Patro est prêt à vous accueillir 

afin de venir patiner et glisser.  

 

Heures d’ouvertures du Relais et de la 

glissade: 

Lundi au vendredi:     De 18h à 20h 
Samedi et dimanche: De 13h30 à 16h30
                De 18h à 20h 
Coût: Gratuit 
* Le canal est ouvert si la météo le permet. 
 

5) Golf intérieur parents-enfants  

(simulateur de golf) 

Quand: À tous les jeudis du 20 
janvier au  17 mars. 

Heure: 17h30 à 18h30 (max 4) 

           18h30 à 19h30 (max 4)  

Qui: Enfants de 8-13 ans avec son parent. 

Coût:6,00$ pour parent-enfant par session. 

Responsables: Martin Dubé et  

                        Normand Mercier 

6) Journée Défi en patins 

 
Quand: Dimanche le 23 janvier  
Heure: 13h à 16h 
Où: Canal Patro 
Coût: Gratuit 
  Info: 819-683-3347 

 

 



 

 

7) Sortie de ski alpin au Mt St-

Marie 

   Quand: Lundi le 7et 28 février et              
le  7 mars. 
   Heure de départ: 7h de l’Église 
   Heure de retour: 17h30 à l’Église 
   Coût: Enfant: 20,00$ 
  Adulte: 25,00$ 
   Location de ski: 10,00$ 
   Location de planche:17,00$ 
   * Contactez le Patro au 819 683-3347            
      afin de réserver votre place.  
   8) Cours de gardiennage (Certifié) 

Qui: Enfants de 12 ans et plus 

Quand: Samedi le 19 février... 9h-15h 
   Dimanche le 20 février... 9h-12h (Examen) 

   Où:  Maison de la famille à 
Fort -Coulonge 
   Coût: 20,00$ 
 Responsables:Mélanie Soucie 
      Penny Soucie 
    

9) Sortie à la piscine à vague 

Quand: Vendredi le 4 mars 

Endroit: Gloucester 

   Heure de départ: 9h30 de la salle paroissiale    

   Heure de retour: 17h00 à la salle paroissiale 

   Qui:  Enfants de 8 et plus 
    Les enfants de 7 ans et moins doivent       
être accompagné d’un parent .   
Coût: 6,00$ 
Max: 20 personnes 

 

 

 

Les activités suivantes n’auront pas lieu 

lors de la semaine du congé de mars: 

Hockeyballe,Gymnastique,golf , patina-

ge et entrainement d’hockey et bricola-

ge. 

Merci à nos partenaires! 

Établissement primaire Pontiac 

Québec en forme 

Maison de la famille du Pontiac 

Le Comptoir St-Pierre 

Les Chevaliers de Colombs 

Fondation de la Faune du Québec 

————————————————————- 

Fiche d’inscription 

(Remettre au secrétariat de l’école avant le 

17 janvier) 

Nom: ________________________ 

Prénom: ______________________ 

Âge: _________ 

# De Tél: (         ) -           - 

Choix d’activités:   ___________________ 

         ___________________ 

         ___________________ 

Coût des activités: _________ 

J’autorise mon enfant ___________________  

à participer aux activités du Patro. Par le fait 
même, le Patro n’est pas responsable des bles-
sures et/ou des objets perdus. 

Signature du parent: _____________________ 

Date: ___________ 

————————————————————————- 

 

10) Atelier de bricolage  

Quand: Les mercredis du 19 jan-
vier au  16 mars 

Qui: Les enfants de  7 à 12 ans 

Où:Dans la grande salle de l’école Poupore 

Coûts: 10,00$ Max: 12 participants 

Responsable: Suzanne Dazé , Mishka Paré                  

11) Patinage et entrainement d’hoc-

key sur glace. 

Quand: Les mercredis du 19 
janvier au  16 février  de 
15h30 à 16h30 

Qui: Enfants de 6 à 12 ans 

Où: Au Canal Patro (Relais des Draveurs) 

Coûts: 5,00$ pour 5 sessions. 

Quoi apporter: patins, gants, casque et 
bâton d’hockey 

Responsable: Martin Dubé 

12) Pêche en herbe 

Le cours de Pêche en herbe a comme but 
d’initier de nouveaux jeunes pêcheurs. Le 
participant recevra un certificat de pêche 
bon jusqu’à l’âge de 18 ans. 

Quand:  Mercredi le 2 mars 
Heure: De 10h à 15h 
Où: Canal Patro 
Coût: 5,00$ 
 

 

Info: 819 683-3347 

 


